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MASA MIESNI SZKIELETOWYCH PODSTAWOWA PRZEMIANA
MATERII
Obliczona Wartosc 43.75 kg | | Obliczona Wartose 2,104 kcal | | Obliczona Wartesc 3049 %
Szacowanle 32.98 kg | | Szacowanle 1,722 keal | | Szacowanle 18.66 %
Odchylenie 10.77 kg || Odchylenie 382 keal || Odchylenie 1326 kg
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Obliczona Wartosé 8,794 kj Tkanka tluszczowa 34.75 kg
‘Wskaznik masy beztluszczovwd.46 % Wartosé referencyjna 7196 kj Masa tkanki tluszczowej  35.11 kg

MASA BIALKA METABOLICZNEGO WYDATEK ENERGETYCZNY MASA MIESNI SZKIELETOWYCH
KONCZYN
Obliczona Wartosc 14.78 kg | | Obliczona Wartos¢ 3,366 kcal || Obliczona Wartos¢ 33.25kg
Szacowanie 12.45 kg || Zalecane Spozycle (Min) 2,693 kcal | | Szacowanle 25.06 kg
Odchylenie 2.33 kg || Zalecane Spozycle (Max) 3,198 kcal || Odchylenie 8.1%9 kg
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Indeks 9.82 kg/m*
Catkowita masa biatka 17.35 kg Obliczona Wartos¢ 14,071 kj Indeks referencyjny 7.26 kg/m®
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